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บทคัดยอ 

วิเคราะหความเส่ียงตอการเกิดความเครียดจากความหนาวเย็นของกระบือปลัก ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยทําการรวบรวม

ขอมูลอุณหภูมิอากาศและความชื้นราย 3 ช่ัวโมง จากสถานีตรวจอากาศของกรมอุตุนิยมวิทยาจํานวน 17 สถานี ในชวงป 2524-2547 

โดยอาศัยดัชนีอุณหภูมิ-ความชื้น (THI) ที่มีคานอยกวาหรือเทากับ 60 เปนจุดวิกฤตของการสูญเสียผลผลิตเนื่องจากความเครียดจาก

ความหนาวเย็นและนํามาสรางเปนแผนที่ดัชนี THI ดวยโปรแกรม Surfer และ ArcGis จากการศึกษาพบวาจํานวนวันทั้งหมดที่คาดัชนี 

THI มีคานอยกวาหรือเทากับ 60 เฉล่ียเทากับ 11 วัน ซึ่งเหตุการณของความเสี่ยงอันเน่ืองมาจากมีจํานวนวันท่ีคาดัชนี THI มีคานอยกวา

หรือเทากับ 60 และความนาจะเปนของการเกิดฝนตกในชวงฤดูหนาว มีความลาดชันลดลงจากตอนบนไปสูตอนลางของภาค ช้ีใหเห็นวา

กระบือท่ีเล้ียงทางตอนบนของภาคนี้จะมีความเส่ียงตอการเกิดความเครียดจากความหนาวเย็นมากที่สุด 
 

คําสําคัญ: ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ความเครียดจากความหนาวเย็น กระบือปลัก  

 

Abstract 

A study of cold stress risk for swamp buffalo was made in the Northeast Region of Thailand. Three-hourly air 

temperatures and humidity from 17 selected meteorological stations for the period 1981-2004 were used to compute 

values of temperature humidity index (THI).  Maps of isolines of THI values were generated by Surfer and ArcGis 

software.  A THI ≤ 60 was assumed to represent conditions where production losses due to cold stress would be 

likely to occur.  Across the study area, the mean total number of days with THI ≤ 60 was 11.  The risk events, due 

to the number of risk days and the probability of the occurrence of winter precipitation, show strong north to 

south gradient across the region.  The results suggested that the highest risk of cold stress in buffalo is in the 

northern part of this region.   

    

Keywords: Northeast of Thailand, Cold Stress, Swamp Buffalo 



 2

 

คํานํา 

ปจจุบันสภาพภูมิอากาศของโลกไดมีการเปลี่ยนแปลงอยาง

มาก และทําใหเกิดความผันแปรของสภาพอากาศ สวนหนึ่งเปน

ผลมาจากความรุนแรงของปรากฏการณเรือนกระจก ซึ่งสาเหตุ

สําคัญเกิดจากการกระทําของมนุษย โดยสงกระทบตอการดํารง

ชีพของทั้งพืชและสัตว อุตสาหกรรมการเลี้ยงสัตวจึงเปนอีกธุรกิจ

หนึ่งที่หลีกเล่ียงไมไดที่ตองรับผลกระทบทั้งทางตรงและทางออม

จากการเปลี่ยนแปลงดังกลาว [1]  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยเปนบริเวณที่มี

สภาพอากาศคอนขางรุนแรงกวาภาคอื่นๆ เน่ืองจากเปนบริเวณที่

อยูลึกเขาไปในแผนดิน ไมมีสวนใดติดตอกับทะเล และทางทิศ

ตะวันตกและทิศใตของภาคยังมีทิวเขาสูงขวางกั้นอิทธิพลจาก

ทะเล [2] นอกจากนี้ในชวงฤดูหนาว ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

เปนบริเวณแรกของประเทศที่จะไดรับอิทธิพลจากมวลอากาศเย็น

จากตอนบนของทวีปที่แผปกคลุมลงมา บอยครั้งที่อุณหภูมิ

อากาศอาจเย็นลงอยางฉับพลัน (cold surge) ซึ่งเปน

ปรากฏการณหนึ่งที่เกิดข้ึนในชวงฤดูหนาวของเอเชียตะวันออก

เฉียงใต โดยเกิดข้ึนจากการที่อากาศเย็นจากภาคพื้นทวีปเคลื่อน

ตัวลงมาทางทิศใตอยางรวดเร็วจากเสนละติจูดที่ประมาณ 40°N 

ลงไปสูเขตรอนช้ืน (tropics) ภายในระยะเวลาประมาณ 2-7 วัน 

สงผลใหสภาพอากาศมีการเปลี่ยนแปลง [3] เชน ทําใหเกิดฝน

ตก บางครั้งอาจเกิดฟารอง ฟาแลบและลูกเห็บ และสงผลกระทบ

ตอสัตวเค้ียวเอ้ืองที่ปลอยแทะเล็ม ยกตัวอยางเชน ในปพ.ศ.

2547 มีรายงานวาโคและกระบือในจังหวัดกาฬสินธุลมตาย โดยมี

สาเหตุที่เก่ียวของความหนาวเย็นเปนจํานวนมาก [4] จากที่กลาว

มาจะเห็นวา สัตวเค้ียวเอ้ืองในภาคนี้มีความเส่ียงตอเกิด

ความเครียดจากความหนาวเย็นมากกวาภาคอื่นๆ ดังนั้นการ

วิเคราะหโอกาสในการเกิดเหตุการณจะชวยใหเกษตรกรผูเล้ียง

กระบือเตรียมตัวรับมือจากการเกิดปรากฏการณดังกลาวได 

การศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหหาความเส่ียงของ

การเกิดความเครียดจากความหนาวเย็นของกระบือในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 

 

อุปกรณและวิธีการ 

1. การรวบรวมขอมูล  

รวบรวมขอมูลสภาพอากาศ ไดแก อุณหภูมิและความชื้น

ราย 3 ช่ัวโมงและปริมาณน้ําฝนรวมรายเดือนในชวงฤดูหนาว 

(พฤศจิกายน ถึง กุมภาพันธ) ระหวางป พ.ศ. 2524 ถึง 2547 

จากสถานีตรวจอากาศของกรมอุตุนิยมวิทยาที่ตั้งอยูในพ้ืนที่ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 17 สถานี (ภาพท่ี 1) ซึ่งในแตละ

สถานีมีขอมูลที่สามารถนํามาวิเคราะหไดแตกตางกันไปโดยมี

รายละเอียดดังนี้ สถานีตรวจอากาศเลย หนองคาย อุดรธานี 

สกลนคร ขอนแกน รอยเอ็ด อุบลราชธานี นครราชสีมา และ

สุรินทร ใชขอมูลระหวางป พ.ศ. 2524 ถึง 2547 สถานีตรวจ

อากาศชัยภูมิและมุกดาหาร ใชขอมูลระหวางป พ.ศ.2527 ถึง 

2547 สถานีตรวจอากาศโกสุมพิสัย โชคชัย นางรอง และทาตูม 

ใชขอมูลระหวางป พ.ศ.2530 ถึง 2547 สถานีตรวจอากาศ

นครพนม ใชขอมูลระหวางป พ.ศ.2531 ถึง 2547 และสถานี

ตรวจอากาศกมลาไสย ใชขอมูลระหวางป พ.ศ.2538  ถึง 2547

 

 
                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 1 ที่ต้ังของสถานีอุตุนิยมวิทยาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
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2. การวิเคราะหขอมูล  

2.1 คํานวณดัชนีอุณหภูมิ-ความชื้น ( Temperature -

humidity index, THI ) โดยใชสมการที่ดัดแปลงมาจาก 

Thom [5] มีสูตรในการคํานวณดังน้ี 

       THI = T
db
 + 0.36T

dp
 + 41.2          โดยที่  

T
db
 คือ อุณหภูมิกระเปาะแหง มีหนวยเปนองศาเซลเซียส     

T
dp
 คือ อุณหภูมิจุดนํ้าคาง มีหนวยเปนองศาเซลเซียส  

2.2 การคํานวณความเสี่ยงตอการเกิดความสูญเสียผลผลิต

ของกระบือ ใชอุณหภูมิอากาศ 16 องศาเซลเซียสเปนจุดวิกฤติ

ของอุณหภูมิต่ําสุดของกระบือ [6] ซึ่งจากการศึกษากอนหนาน้ี

ของ Somparn et al. [7] โดยอาศัยขอมูลสภาพอากาศในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือในรอบ 10 ป (พ.ศ.2533 ถึง พ.ศ.2542) 

พบวามีคาเทากับดัชนี THI ประมาณ 60 ฉะนั้นในการศึกษาครั้ง

นี้จะใชดัชนี THI นอยกวาหรือเทากับ 60 เปนจุดวิกฤตต่ําสุดใน

การเกิดความเครียดจากความหนาวเย็น ซึ่งเส่ียงตอการเกิดความ

สูญเสียผลผลิตของกระบือ ประกอบดวย 

2.2.1 จํานวนวันทั้งหมดในรอบปที่มีดัชนี THI นอยกวา

หรือเทากับ 60 อยางนอย 1 ช่ัวโมง ที่เกิดข้ึนระหวางเที่ยงคืนถึง

เที่ยงคืนในอีกวันถัดมา (00:00 -24:00 น.) 

2.2.2 ความนาจะเปนท่ีจะเกิดเหตุการณที่ดัชนี THI 

นอยกวาหรือเทากับ 60 ติดตอกันตั้งแต 2 วันข้ึนไป โดยนับ

ความถี่สะสมของแตละเหตุการณที่เกิด (ติดตอกัน 2, 3, 4,…, n 

วัน) จากนั้นนําขอมูลคํานวณคาความนาจะเปนในการเกิด

เหตุการณ 

2.2.3 ความนาจะเปนที่ฝนจะตกในชวงฤดูหนาว 

(พฤศจิกายน ถึง กุมภาพันธ) โดยพิจารณาจากวันที่เกิดฝนตก

มากกวา 1 มิลลิเมตรและตั้งแต 1 วันข้ึนไปในแตละเดือน 

2.3 สรางเปนแผนที่ดัชนี THI (map of isolines) โดยใช

พิกัดทางภูมิศาสตรของแตละสถานี (ภาพที่ 1) แทนคาลงในแกน 

X และ Y และนําคาที่ไดจากขอ 2.2 และปริมาณน้ําฝนรวมเฉลี่ย

ในชวงฤดูหนาว แทนคาลงในแกน Z โดยใชโปรแกรม Surfer 

(Win 32) version 7.0 [8] และ ArcGis version 8.0 [9] 

 

ผลการทดลอง 

1. จํานวนวันทั้งหมดที่มีดัชนี THI นอยกวาหรือเทากับ 60             

      จํานวนวันทั้งหมดเฉลี่ยที่ดัชนี THI นอยกวาหรือเทากับ 60 

แสดงดังตารางที่ 1 และภาพที่ 2 พบวามีคาเฉล่ียเทากับ 11 วัน 

และมีพิสัยเทากับ 0-47 วัน โดยมีคาสูงที่สุดและต่ําที่สุดอยูที่

สถานีตรวจอากาศจังหวัดเลยและจังหวัดอุบลราชธานีตามลําดับ 

ซึ่งจากภาพที่ 2 จะเห็นวาการลดลงของคาเฉล่ียของเหตุการณ

เปนไปในแนวตอนบนลงไปสูตอนลางของภาค  

2. ระยะเวลาที่เกิดเหตุการณที่คาดัชนี THI นอยกวาหรือเทากับ 

60 

ความนาจะเปนของเหตุการณของวันที่มีคา THI นอยกวา

หรือเทากับ 60 ติดตอกัน 2 วันและ 3 วันข้ึนไป แสดงดังภาพที่ 

3 และ 4 ตามลําดับ พบวามีคาพิสัยอยูในชวง 45-72 % และ

โอกาสเกิดเหตุการณมากที่สุดอยูในบริเวณจังหวัดเลยและ

อุดรธานี  และนอยที่สุดในบริเวณจังหวัดนครพนม 

3. การเกิดฝนตกในชวงฤดูหนาว 

ปริมาณน้ําฝนเฉล่ียในชวงฤดูหนาว ไดแก เดือน

พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม และกุมภาพันธ แสดงดังภาพที่ 

5-8 ตามลําดับ และความนาจะเปนที่จะเกิดฝนตกในชวงเดือน

พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม และกุมภาพันธ แสดงดังภาพที่ 

9-12 ตามลําดับ 

 

วิจารณผลการทดลอง 
จากการวิเคราะหพบวาการเกิดเหตุการณติดกันตั้งแต 2 วัน

ข้ึนไปโดยเฉลี่ยมีโอกาสเกิดข้ึนมากกวา 50 % ช้ีใหเห็นวาในพ้ืนที่

ที่มีจํานวนวันในการเกิดเหตุการณมาก มักเกิดเหตุการณในแตละ

ครั้งติดตอกันหลายวัน ในทางตรงขามพ้ืนที่ที่มีจํานวนวันในการ

เกิดเหตุการณนอย มีโอกาสที่จะเกิดเหตุการณแตละครั้ง

ติดตอกันหลายวันลดลงไปดวย เม่ือพิจารณาภาพที่ 2-4 จะเห็น

วาทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของภาคซึ่งครอบคลุมพ้ืนที่จังหวัด

เลย อุดรธานี และหนองบัวลําภู เปนพ้ืนที่ที่มีความเส่ียงตอความ

หนาวเย็นของกระบือมากที่สุด 

โดยทั่วไปอุณหภูมิของภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะลดลงต่ํา

กวา 16°C ในระหวางเดือนธันวาคมถึงกุมภาพันธ [10] ฤดูหนาว

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีลักษณะอากาศหนาวอยางชัดเจน 

โดยกระแสลมนําเอามวลอากาศเย็นและแหงลงมาจากประเทศจีน

และมองโกเลีย หรือท่ีเรียกวามวลอากาศหนาวไซบีเรีย พัดเขาสู

ประเทศไทยทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ สงผลใหอากาศทาง
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ตอนบนของภาคตะวันออกเฉียงเหนือหนาวเย็นมาก โดย

อุณหภูมิเคยลดลงต่ําสุดที่ อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร ถึง -1.4 

°C เม่ือวันที่ 2 มกราคม พ.ศ. 2517 สวนทางตอนใตของภาค 

อุณหภูมิอากาศไมลดต่ําลงมากดังเชนตอนบน เน่ืองจากมวล

อากาศเย็นที่พัดมาจากทางตอนบน ไดลดความหนาวเย็นลงไป

มากแลว อุณหภูมิทางตอนใตของภาคเคยลดลงอยางมากที่สุด

เพียง 3.6 °C ที่อําเภอปากชอง จังหวัดนครราชสีมา เม่ือวันที่ 31 

ธันวาคม พ.ศ. 2518 [11] จากผลการศึกษาในครั้งน้ีและรายงาน

ของประเทือง [11] ช้ีใหเห็นวาทางตอนบนของภาคเปนบริเวณที่

ไดรับอิทธิพลจากมวลอากาศเย็นมากกวาตอนลาง  

 

ตารางที่ 1 จํานวนวันเฉลี่ยและพิสัยของการเกิดความเส่ียงในการเกิดเหตุการณที่ THI มีคานอยกวาหรือเทากับ 60    

 จํานวนวันที่เกิดเหตุการณ THI  ≤ 60 

สถานี คาเฉล่ีย พิสัย 
เลย 30.16 10 ถึง 47 

สกลนคร 20.58 3  ถึง 41 

นครพนม 15.17 3  ถึง 28 
อุดรธานี 14.83 2  ถึง 29 

มุกดาหาร 14.76 2  ถึง 33 

หนองคาย 14.50 2  ถึง 33 

รอยเอ็ด 11.62 1  ถึง 24 

ขอนแกน 10.45 1  ถึง 26 

โกสุมพิสัย 7.72 0  ถึง 23 

กมลาสัย 7.71 1  ถึง 17 
โชคชัย 7.22 0  ถึง 18 

สุรินทร 6.37 0  ถึง 16 

ทาตูม 6.00 0  ถึง 17 

นครราชสีมา 5.95 0  ถึง 15 

ชัยภูมิ 5.14 0  ถึง 12 

นางรอง 4.72 0  ถึง 15 

อุบลราชธานี 4.62 0  ถึง 18 
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ภาพที่ 2 จํานวนวันเฉลี่ยท้ังหมดที่มีคา THI ≤ 60  

 
 

 

 

 

 

 

 ภาพที่ 3 ความนาจะเปนท่ีจะเกิดเหตุการณที่มีคา THI 

≤ 60 ติดตอกันอยางนอย 2 วันข้ึนไป 
 

ภาพที่ 5 ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยในเดือนพฤศจิกายน 

(มิลลิเมตร) 

 

 

ภาพที่ 4 ความนาจะเปนท่ีจะเกิดเหตุการณที่มีคา THI 

≤ 60 ติดตอกันอยางนอย 3 วันข้ึนไป 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยในเดือนธันวาคม 

(มิลลิเมตร) 
ภาพที่ 7 ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยในเดือนมกราคม 

(มิลลิเมตร) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 6

 

ภาพที่ 8 ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยในเดือนกุมภาพันธ 

(มิลลิเมตร) 

ภาพที่ 9 ความนาจะเปนท่ีจะเกิดฝนตกในเดือน

พฤศจิกายน (%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 10 ความนาจะเปนที่จะเกิดฝนตกในเดือน

ธันวาคม (%) 

 

 

 
 

 

 

 
ภาพที่ 11 ความนาจะเปนที่จะเกิดฝนตกในเดือน

มกราคม (%) 

 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 12 ความนาจะเปนที่จะเกิดฝนตกในเดือน

กุมภาพันธ (%) 
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ความหนาวเย็นจะทวีความรุนแรงขึ้น โดยเฉพาะกับสัตวที่

ปลอยแทะเล็มกลางแจง หากมีลมแรงและฝนตกรวมดวย [12] 

ปฏิกริยารวมระหวางอุณหภูมิสภาพแวดลอมที่ต่ํา ลมแรงและฝน 

จะทําใหสัตวรูสึกหนาวเนื่องจากจะไปกระตุนกระบวนการสูญเสีย

ความรอนออกจากรางกายสัตวโดยวิธีการแผรังสี การพาและการ

ระเหย ตามลําดับ [13] ในชวงเดือนพฤศจิกายนซึ่งเปนชวง

เปล่ียนฤดู (ฝนไปสูหนาว) ทําใหยังคงมีฝนตกอยูในระดับปาน

กลางถึงหนัก (10-50 มิลลิเมตร) สวนในชวงเดือนธันวาคมและ

มกราคม มักจะมีฝนตกเล็กนอยเปนแหงๆ โดยทั่วไปอากาศใน

ชวงเวลานี้จะแหงมาก [2] กลาวคือมีฝนตกรวมนอยกวา 10 

มิลลิเมตรตอเดือน ในเดือนธันวาคมฝนตกมากที่สุดบริเวณ

จังหวัดเลย หนองคาย หนองบัวลําภู อุดรธานี และนครพนม 

(ภาพที่ 6) เดือนมกราคม ฝนตกมากที่สุดบริเวณจังหวัดสุรินทร 

ศรีสะเกษ บุรีรัมย และเลย (ภาพที่ 7) สวนฝนในเดือน

กุมภาพันธซึ่งเปนชวงเปลี่ยนฤดู (หนาวไปสูรอน) ฝนจะตกเปน

บริเวณกวาง โดยมีฝนตกปานกลางในบริเวณทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือของภาค (ภาพท่ี 8) แสดงใหเห็นวาฝนที่ตก

ในชวงนี้ไดรับอิทธิพลมาจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต ซึ่งพัดเขา

มาทางทิศตะวันตกของภาค ทําใหมีฝนตกมากในบริเวณจังหวัด

นครพนม หนองคาย และสกลนคร และมีฝนตกนอยทางทิศ

ตะวันตกและตอนลางของภาค ลักษณะการกระจายของฝน

ดังกลาว เกิดข้ึนจากการที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีเทือกเขา

เพชรบูรณและเทือกเขาดงพญาเย็นอยูทางทิศตะวันตก และ

เทือกเขาสันกําแพงและเทือกเขาพนมดงรักอยูทางทิศใต เปนแนว

กีดขวางมิใหมรสุมตะวันตกเฉียงใตซึ่งเปนกระแสอากาศรอนช้ืน

ที่พัดพาไอน้ํามาจากทะเลอันดามัน ดังนั้นในบริเวณที่อยูดานหลัง

แนวสันเขาจึงเกิดเปนบริเวณเงาฝน [2] ในชวงเดือนมกราคมถึง

กุมภาพันธ ภูมิภาคน้ีมักจะไดรับอิทธิพลจากความกดอากาศสูง

กําลังแรงจากประเทศจีนแผเขามาเปนครั้งคราว และบางครั้งแผ

เขามาอยางฉับพลัน ทําใหอุณหภูมิอากาศเย็นลงอยางรวดเร็ว 

และเมื่อปะทะกับมวลอากาศรอนจึงทําใหเกิดฝนฟาคะนองพายุ

ลมแรงและบางครั้งมีลูกเห็บตกลงมาดวย [2] จากที่กลาวมา

แสดงใหเห็นวาความรุนแรงของสภาพอากาศ (หนาวเย็นรวมกับ

ฝนตก) ในชวงเปลี่ยนฤดู (จากฝนไปสูหนาวหรือจากหนาวไปสู

รอน) จะมีมากกวาชวงกลางของฤดูหนาว (ธันวาคมและมกราคม) 

สภาพทางโภชนาการนั้นเปนปจจัยที่สําคัญอยางหน่ึงที่มีผล

ตอความสามารถของรางกายในการทนทานตอสภาพอากาศท่ี

หนาวเย็น เม่ือสภาพแวดลอมมีอุณหภูมิต่ําลงจนถึงข้ันวิกฤติ 

โดยทั่วไปสัตวจะมีการตอบสนองโดยการสั่นรางกายเปนส่ิงแรก 

จากการหดตัวของกลามเน้ือบริเวณผิวหนังซึ่งสามารถสรางความ

รอนใหแกรางกายไดในระดับหนึ่ง โดยอาศัยแหลงพลังงานที่

สะสมอยูในรางกาย (ไขมัน) เพ่ือปองกันความหนาวเย็น [14] 

หากสัตวเค้ียวเอ้ืองอยูในสภาพทุโภชนาการ (malnutrition) และ

เผชิญกับสภาพอากาศที่มีฝนตกและลมแรง จะกอใหเกิด

ความเครียดจากความหนาวเย็นอยางรวดเร็ว ในทางตรงกันขาม

สัตวเค้ียวเอ้ืองที่ไดรับโภชนะที่ดีนั้นจะมีความสามารถในการทน

ตอสภาพอากาศที่รายแรงเชนน้ีไดดีกวา [15] อยางไรก็ตามหาก

สัตวไมสามารถทนตอสภาพอากาศที่หนาวเย็นไดในเบื้องตนจะ

แสดงพฤติกรรมที่ผิดไปจากปกติ และหากสภาพความหนาวเย็น

ยังคงอยูและทวีความรุนแรงขึ้น สัตวอาจถึงข้ันเสียชีวิตจากสภาพ

อากาศหนาวเย็นได [13] โดยเฉพาะอยางย่ิงในสัตวเมืองรอนซึ่ง

ไมเคยชินกับอากาศที่หนาวเย็นจัด [12]  

การเล้ียงกระบือของประเทศไทย สวนใหญเปนการเล้ียงใน

ระบบเกษตรผสมผสาน โดยเล้ียงสัตวรวมกับการปลูกพืช 

กระบือสวนใหญถูกเล้ียงโดยเกษตรกรรายยอย ซึ่งอาศัยอยูใน

พ้ืนที่นอกเขตชลประทาน จึงตองอาศัยแหลงน้ําเพ่ือการเกษตร

จากน้ําฝนเทาน้ัน [16] ฉะนั้นปริมาณและคุณภาพของพืชอาหาร

สัตวของสัตวเค้ียวเอื้องจึงข้ึนอยูกับปริมาณและชวงเวลาที่มีฝน

ตก โดยสวนใหญฤดูฝนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะมี

ระยะเวลาประมาณ 6 เดือน (พฤษภาคม-ตุลาคม) และในชวง 4 

เดือนกอนเร่ิมฤดูฝนถือวาเปนชวงที่ฝนตกนอยที่สุด ปราณี [2] 

รายงานวาฝนที่ตกในชวงฤดูหนาวมีปริมาณคิดเปนรอยละ 3 ของ

ปริมาณน้ําฝนสะสมตลอดทั้งป และพบนอยมากท่ีจะมีโอกาสฝน

ตกหนัก (>35 มิลลิเมตร) ทําใหพืชอาหารสัตวในชวงดังกลาว

ขาดแคลน และมีคุณภาพต่ําไมเพียงพอตอความตองการของ

รางกายสัตว จากเหตุผลดังกลาวจึงดูเหมือนวาในชวงปลายฤดู

หนาว สัตวเค้ียวเอ้ืองสวนใหญอยูในสภาพขาดสารอาหาร 

(พลังงาน) หรือมีสมดุลของพลังงานในรางกายติดลบ (negative 

energy balance) [4] เน่ืองจากไดรับอาหารไมเพียงพอมาเปน

ระยะเวลานาน สภาพดังกลาวจึงทําใหสัตวมีโอกาสเส่ียงตอการ
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เกิดความเครียดจากความหนาวมากขึ้น ดังนั้นเพ่ือลดความเสี่ยง

ตอการสูญเสียผลผลิตหรือการเสียชีวิตของกระบือในชวงฤดู

หนาวที่มีสภาพอากาศรุนแรงหรืออุณหภูมิเปล่ียนแปลงอยาง

ฉับพลัน เกษตรกรจึงควรเฝาติดตามการพยากรณอากาศจาก

กรมอุตุนิยมวิทยาอยางสม่ําเสมอ จัดเตรียมรมเงาเพ่ือปองกันลม

และฝน รวมทั้งจัดเตรียมอาหารหยาบคุณภาพดีเพ่ือใหสัตวมี

สุขภาพสมบูรณแข็งแรง ซึ่งจะชวยใหสัตวสามารถรักษาผลผลิต

และมีชีวิตรอดอยูได แมวาสภาพอากาศจะหนาวเย็นอยางรุนแรง 

[17]  

 

สรุปผลการทดลอง 

จากการวิเคราะหความเส่ียงทางอุตุนิยมวิทยาตอการเกิด

ความเครียดจากความหนาวเย็น โดยอาศัยดัชนี THI ที่มีคานอย

กวาหรือเทากับ 60 เปนจุดวิกฤตของการสูญเสียผลผลิตของ

กระบือในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบวาจํานวนวันทั้งหมด

เฉล่ียที่คาดัชนี THI มีคานอยกวาหรือเทากับ 60 และระยะเวลา

ที่เกิดเหตุการณ มีแนวโนมลดลงจากตอนบนไปสูตอนลางของ

ภาค นอกจากนี้ยังพบวาบริเวณตอนบนของภาคมีโอกาสที่ฝนจะ

ตกในชวงฤดูหนาวมากที่สุด ผลจากการศึกษาช้ีใหเห็นวากระบือ

ที่เล้ียงทางตอนบนของภาคจะมีความเสี่ยงในการเกิดความเครียด

จากความหนาวเย็นอันอาจมีผลกระทบตอสูญเสียผลผลิตมาก

ที่สุด  

 

กิติกรรมประกาศ 
ผูวิจัยขอขอบคุณ สํานักพัฒนาอุตุนิยมวิทยา กรม

อุตุนิยมวิทยา และเจาหนาที่กรมอุตุนิยมวิทยาทุกทาน ที่ใหความ

อนุเคราะหขอมูลทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี ศูนยวิจัยและ

พัฒนาการสัตวแพทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ตอนบน) และ

สํานักงานปศุสัตวจังหวัดกาฬสินธุ กรมปศุสัตว ที่ใหความ

อนุเคราะหขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับสภาพการเลี้ยงโคและกระบือใน

จังหวัดกาฬสินธุ และสุดทายขอขอบคุณ นางสาวอรณิชา มวง

คราม และนางสาวคณาภร วรอมราคุณ นักศึกษาปริญญาตรีช้ัน

ปที่ 4 ภาควิชาเทคโนโลยีการเกษตร คณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่ชวยรวบรวมและ

วิเคราะหขอมูล  
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